
MOJE  DARY

Pokud se ti některá aktivita opakuje ve více výsečích - můžeš si
být jistý/á, že to je tvůj velký dar a stálo by za to se mu věnovat! 

SILNÉ STRÁNKY

PŘI JAKÝCH ČINOSTECH CÍTÍM VÁŠEŇ

JAKÉ ČINNOSTI MILUJI? 

DALŠÍ NÁPADY:

10

talent - potenciál

V ČEM JSEM DOBRÝ/Á 

CO MI JDE SNADNO A LEHCE? 

CO MĚ LÁKÁ A VOLÁ

V ČEM BYCH CHTĚL/A USPĚT? 

E M P O W E R M E N T  I N S T I T U T  
S O Ň A  S T A Ň K O V Á



buď ve svém živlu

01
JSEM NA CESTĚ SVÉHO POSLÁNÍ 

02

03 04

JSEM nadšený, energický, impulzivní,
spontánní, vášnivý, intenzivní, stimulující,
inspirativní, kreativní, s vlastní motivací,
sebevědomý, nezávislý, idealistický,
optimistický, subjektivní.

ODVÁŽNĚ 

ZA SVÝM CÍLEM
JSEM intelektuální, zvídavý, hravý, kreativní,
komunikativní, přizpůsobivý, syntézující,
objektivní, nestranný, nerealistický,
nerozhodný, povídavý, reagující, kooperativní.

LÁSKYPLNĚ

K SOBĚ I ŽIVOTU 

JSEM TVŮRCEM INOVACÍ A ZMĚN 

S KLIDEM, JISTOTOU

A V BEZPEČÍ

PRUŽNĚ NA VLNÁCH

ŽIVOTA
JSEM náladová, citlivá, zranitelná,
sentimentální, empatická, reaktivní, závislá,
vyživující, ochranářská, tajemná, intuitivní,
imaginativní, pasivní.

PLAVU VE VLNÁCH EMOCÍ JSEM STABILNÍ A NOHAMA NA ZEMI 

JSEM praktická, materialistická, potřebuje
jistotu, realistická, produktivní, metodická,
náročná, pečlivá, pořádná, trpělivá, vytrvalá,
stálá, spolehlivá, stabilní

E M P O W E R M E N T  I N S T I T U T  
S O Ň A  S T A Ň K O V Á


